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  Deine Kochtipps

Gewusst? Der Kühlschrank ist nicht überall gleich kalt. 
Deshalb gilt: Richtige Lagerung #Foodwaste reduzieren 

Das gibt es sonst noch zu beachten:

Den Kühlschrank auf 5+ Grad einstellen
Saucen, Eier & Konfi kommen in die Türe
Neu Eingekauftes kommt nach hinten, alte Lebensmittel     
nach vorne
Lebensmittel immer verpackt oder zugedeckt im 
Kühlschrank lagern

#sgessn #UfEigedeBeii #Kühlschrank #Lebensmittel 
#KüchenTipps #KüchenHacks #HaushaltTipps #RichtigLagern
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